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ЭКОНОМИЧЕСКАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ ЖЕНЩИН — 

ИСТОРИЧЕСКАЯ ЭВОЛЮЦИЯ, ИЗМЕНЕНИЕ РОЛИ ЖЕНЩИН НА 

РЫНКЕ ТРУДА И ВЛИЯНИЕ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ 

ФАКТОРОВ 

 

Саиджаббор Шоира Саидгаффор кизи 

к.э.н., и.о. профессор, TИФT, Ташкент 

ORCID ID: 0009-0006-9887-4604 

shoirasaidjabbor7@gmail.com 

 

Аннотация. Статья посвящена анализу исторической эволюции 

экономической независимости женщин, трансформации их роли на рынке 

труда и влиянию социально-экономических факторов на процесс 

формирования гендерного равенства. На основе ретроспективного анализа 

рассматриваются этапы развития экономической активности женщин в 

Узбекистане, правовые и институциональные изменения, 

способствовавшие укреплению их социально-экономического статуса. 

Особое внимание уделено современным тенденциям участия женщин в 

инновационной и предпринимательской деятельности. 

   Ключевые слова: экономическая независимость женщин, 

гендерное равенство, рынок труда, историческая эволюция, занятость, 

социально-экономические факторы. 

 

AYOLLARNING IQTISODIY MUSTAQILLIGI — TARIXIY EVOLYUTSIYA, 

MEHNAT BOZORIDA AYOLLAR ROLIDAGI O‘ZGARISHLAR VA 

IJTIMOIY-IQTISODIY OMILLARNING TA’SIRI 

 

Saidzhabbor Shoira Saidg'affor qizi 

i.f.n., professor v.b., TIFT,Toshkent  

 

Annotatsiya. Maqolada ayollarning iqtisodiy mustaqilligining tarixiy 

evolyutsiyasi, mehnat bozoridagi o‘rnining o‘zgarishi hamda ijtimoiy-iqtisodiy 

omillarning ta’siri tahlil qilingan. Tadqiqotda O‘zbekiston misolida ayollarning 

iqtisodiy faolligi bosqichlari, ularning ijtimoiy-iqtisodiy mavqeini 

mustahkamlovchi huquqiy va institutsional o‘zgarishlar hamda zamonaviy 

sharoitdagi innovatsion va tadbirkorlik faoliyatidagi ishtiroki yoritilgan.  

Kalit so‘zlar: ayollarning iqtisodiy mustaqilligi, gender tengligi, mehnat 

bozori, tarixiy evolyutsiya, bandlik, ijtimoiy-iqtisodiy omillar 
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WOMEN’S ECONOMIC INDEPENDENCE: HISTORICAL EVOLUTION, 

CHANGING ROLE IN THE LABOR MARKET, AND THE IMPACT OF 

SOCIO-ECONOMIC FACTORS 

 

Shoira Saidjabbor  

PhD in Economics 

Acting Professor, Tashkent Institute 

of Finance and Technology (TIFT), Uzbekistan 

 

Abstract. The article analyzes the historical evolution of women’s 

economic independence, the transformation of their role in the labor market, and 

the impact of socio-economic factors on gender equality. Based on a retrospective 

analysis, it explores the stages of women’s economic activity development in 

Uzbekistan, as well as legal and institutional changes that strengthened their 

socio-economic status. Particular attention is paid to modern trends in women’s 

participation in innovation and entrepreneurship. 

Keywords: women’s economic independence, gender equality, labor 

market, historical evolution, employment, socio-economic factors. 

 

Введение. 

Вопросы экономической самостоятельности женщин во все времена 

имели важное значение как с точки зрения обеспечения гендерного 

равенства, так и в контексте общего социально-экономического развития 

общества. В современных условиях усиления глобализации, 

инновационного роста и перехода к цифровой экономике роль женщин в 

экономической системе возрастает, что требует всестороннего анализа 

процессов, влияющих на их экономическую активность, особенно с учётом 

исторических и культурных факторов. 

Узбекистан, обладая богатым историко-культурным наследием и 

многонациональной структурой общества, представляет особый интерес 

для исследования трансформации женской экономической роли. На 

протяжении веков здесь происходили глубокие социальные, 

экономические и политические изменения, оказывавшие влияние на 

статус и участие женщин в экономике. От традиционных форм ведения 

хозяйства в семейной структуре к включению женщин в современные 

формы предпринимательства, занятости и образования - путь, 

пройденный женщинами в Узбекистане, свидетельствует о важности 

комплексного научного подхода к изучению экономической 

самостоятельности в исторической динамике. 
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Исторические условия, включая влияние религиозных норм, 

социально-бытовых укладов, правовых рамок и образовательной 

политики, формировали неоднозначное и подчас противоречивое 

положение женщины в экономике. В традиционном обществе роль 

женщины ограничивалась, как правило, рамками домашнего хозяйства и 

семейного быта, однако даже в таких условиях женщины вносили 

значительный вклад в экономику через ремёсла, сельское хозяйство, 

торговлю.  

С укреплением государственности в Советский период происходила 

активная политика вовлечения женщин в производственные процессы, 

образования и общественную жизнь, что стало переломным моментом в 

формировании их экономической самостоятельности. 

Настоящее исследование направлено на всесторонний анализ 

экономической самостоятельности женщин в Узбекистане через призму 

исторического контекста. Основной целью является выявление ключевых 

этапов развития экономической роли женщин, факторов, 

способствовавших или препятствовавших их самостоятельности, а также 

оценка современного состояния и перспектив дальнейшего расширения их 

экономических возможностей. В рамках работы будет рассмотрена 

эволюция правового регулирования, социально-экономических программ, 

уровень вовлеченности женщин в экономическую деятельность на 

различных этапах развития страны. 

В современных условиях особый интерес представляет изучение роли 

и места женщин в истории узбекского народа, в экономическом развитии 

страны. Следует отметить, что в республике проведены достаточно 

глубокие исследования исторических аспектов гендерного равенства. Они 

в основном посвящены изучению историографических, социально-

философских, социально-политических и правовых вопросов положения 

женщин [1,11,10,7,8,12].  

Несмотря на значимость темы, в научной литературе Республики 

Узбекистан практически отсутствуют исследования, в которых бы 

объективно и всесторонне анализировались исторические аспекты 

экономического положения женщин и их экономической 

самостоятельности. Между тем, эти вопросы представляют собой не 

только предмет исторического интереса, но и обладают высокой 

актуальностью в контексте современных социально-экономических 

трансформаций. Особенно важным представляется пересмотр 

устоявшихся стереотипов, долгое время формировавших общественное 

сознание. Так, на протяжении длительного периода господствовало 
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тенденциозное, а в ряде случаев — искажённое представление о якобы 

второстепенной роли женщины в исламском обществе, основанное на 

поверхностной трактовке религиозных источников, в частности Корана. 

Однако изучение обширного эмпирического материала, 

отражающего многоаспектные проявления «женского вопроса» в 

историческом и современном контексте Узбекистана, свидетельствует о 

значительной роли женщин в экономическом развитии страны и 

становлении узбекской государственности. На всех этапах исторического 

развития — от традиционного уклада до современного общества — 

женщины вносили весомый вклад в создание материальных благ, активно 

участвовали в трудовых и экономических отношениях. Их участие не 

ограничивалось вспомогательными функциями: в определённые периоды 

оно носило ключевой и стратегический характер, особенно в условиях 

социально-экономических преобразований. Всё это подчёркивает 

необходимость системного научного анализа вопросов экономической 

активности и самостоятельности женщин сквозь призму исторического 

опыта. 

Современные исследования подтверждают, что расширение 

экономических прав и возможностей женщин оказывает комплексное 

позитивное воздействие: оно не только обеспечивает уровень жизни 

семей, но и является движущей силой экономического роста, укрепления 

социальной стабильности и обеспечения развития в обществе. 

Эффективность равноправного участия женщин в экономических 

процессах сегодня является одним из ключевых индикаторов прогресса и 

эффективности государственной политики в области географического 

равенства и социальной справедливости. 

Таким образом, исследование исторических аспектов экономической 

самостоятельности женщин в Узбекистане позволяет глубже понять 

специфику трансформационных процессов и выработать рекомендации по 

дальнейшему совершенствованию гендерной политики и обеспечению 

равных экономических возможностей для всех. 

 

Методология исследования. 

Материалы, посвященные   истории. Узбекистана, свидетельствует о 

том, что у древних народов нашего края женщины занимали высокое 

положение не только в семье, но и в обществе. Среди тюрков женщина 

продолжала занимать высокое положение и после принятия ислама, 

особенно, после установления его господства. Так, по преданию, когда 

Аббасиды наложили на жителей Балха обременительную дань, женщины и 
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дети пришли к жене наместника и стали жаловаться на свое положение. 

Тогда она послала халифу свое очень дорогое платье и откупилась за 

жителей города. Халиф вернул ей ее платье и освободил жителей Балха от 

наложенной дани. Однако она не приняла платье обратно и велела продать 

его, а на вырученные деньги построить мечеть [5]. Это свидетельствует, о 

том,  что мусульманские женщины имели собственность и свободно ими  

распоряжались. 

У тюркских народов женщины пользовались большим уважением. По 

материалам средневековых источников, царь кипчаков Узбек-хан имел 

четыре хатуни, каждая из которых имела свое хозяйство и прислугу. 

Старшая хатунь имела в своем распоряжении около 400 арб, в которых 

вместе с ней передвигались ее личная казна, прислуга, имущество, одежды 

и др [5]. 

Известно множество фактов, свидетельствующих о наличии 

собственных имуществ у женщин. Так, дочь Абдаллаха ал-Аъма, дочь Абд 

ас-Сабура ат-Табари, Фатима, дочь Мухаммада ал-Хаййата Айша владели 

собственными домами, дочь Хамзы ан-Насафи владела конюшней, дочь 

Ахмада ибн Насра Фатима имела собственную торговую лавку, дочь ат-

Тархан-бека Хатун ал-Малика имела мечеть с площадью (саха) и хавли с 

ханакой [2]. 

В комментариях мусульманского права «Хидоя» указано, что, слова 

«кафаат» в  буквальном значении означает  равенство. На языке закона им 

обозначается равенство между мужчиною и женщиной [13]. В нем так же 

утверждено, что  «Девушка  во всех отношениях должна быть приравнена к 

совершеннолетнему сыну и относительно вступления в брак, все действия 

ее, имеют законную силу, какую имеют  его действия в имущественном 

отношении» [13]. 

Изучение и объективный подход к мусульманскому праву дает 

основание утверждать, что ислам во всех отношениях обеспечивает равные 

права мужчин и женщин. Согласно Корану (сура 4, аят 5), при разделе 

имущества «дети разных полов имеют равные права»[6]. Следует отметить 

что, по мусульманскому праву при вступлении в брак женщина получает в 

дар определенное имущество, которая дает гарантию для ее 

экономической самостоятельности в будущем, что в определенной мере 

обеспечивает ее экономическую независимость. 

В историческом аспекте не менее важным является исследование 

вопросов гендерного равенства в 20-х годах  прошлого  столетия, которые 

явились своего рода прорывным в вовлечении женщин в общественное 

производство. Следует отметить, что наиболее полную информацию о 
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социально-экономических изменениях, произошедших в структуре 

населения,  дают данные переписей населения. В частности,  данные о 

занятости населения, позволяют изучить соотношение  занятых, по 

отраслям, распределение населения по группам занятий и конкретным 

занятиям, состояние  участия мужчин и женщин в трудовой и 

общественной жизни. 

В ходе исследования были изучены и проанализированы материалы  

переписи населения 1926 года. Итоги данной переписи дают материал для 

анализа соотношения занятого и незанятого населения, его распределения 

по группам занятий, отраслевой структуры занятых, социального 

положения населения, территориального распределения занятого 

населения.  

                                                                                                   Таблица 1. 

Распределение занятого и незанятого населения по полу и 

национальности, в %, 1926 год 
 оба 

пола 

муж. жен. оба 

пола 

муж. жен. 

Занятое 

население 

42,6 66,6 15,4 43,3 66,9 16,8 

Незанятое 

население 

57,4 33,4 84,6 56,7 33,1 83,2 

Все население 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Источник: Таблица рассчитана по: Всесоюзная перепись населения 1926 г. –Т., с. 32. 

 

По данным переписи, численность населения Узбекистана 

насчитывалась 5,3 млн.  человек (из них 2,8 млн. (53,1 %) мужчины, 2,5 млн. 

(46,9 %) женщины. Численность коренного населения – узбеков составила 

3,5  млн. человек, или 66,0 % всего населения.  

 

Результаты исследования. 

Анализ материалов переписи показал, что в 1926 году в республике в 

общественном производстве работало всего 2,3 млн. человек (или 42,6 %).  

Следовательно, численность неработающего населения составляла 3,0 

млн. человек (57,4 %). Среди коренного населения имели занятия в 

общественном производстве 43,3% (табл. 1). 

Следует отметить, что в анализируемый период уровень занятости 

мужчин отмечался не очень высоким – 66,6%. Хотя уровень занятости 

женщин в общественном производстве составлял 15,4%, они имели занятия 

в домашнем хозяйстве. 



Demografiya va mehnat bozori ilmiy-elektron ommabop jurnal 2025-yil, 4-son 
 

 

66 
 

В этот период условия быта имели специфическую особенность. Быт того 

поколения людей был построен на индивидуальном хозяйстве, а вся 

предшествующая этому периоду история экономического развития привела к 

тому, что в рамках семьи, в рамках домашнего хозяйства труд женщины был 

более продуктивен. Структура работающего населения по полу выглядела 

следующим образом: мужчины – 83,0%, женщины – 17,0%[4]. 

Таблица 2. 

Распределение занятого населения  по занятиям и  

по полу за 1926 год 

Источник: Таблица рассчитана  и составлена автором по: Всесоюзная перепись 

населения 1926 г. – Т., с. 32.  

 

Анализ работающего населения по положению в занятости показал, 

что среди них лишь 6,1% учтены как рабочие. Среди мужчин данный 

показатель составляет 7,0%, а среди женщин 1,5% (табл. 2). Служащих 

почти в два раза меньше (3,3%). Привлекает внимание то, что среди 

женщин служащие составляют 4,9%, а среди мужчин 3,0%[4].  

Почти 90,0% неработающих женщин осуществляли свою 

деятельность как хозяева, работающие только с членами семьи и как 

одиночки. При  этом как занятое, так и незанятое население занималось, в 

основном, сельским хозяйством. Небольшая их часть занималась кустарно-

ремесленным производством. Выше приведенные данные свидетельствуют 

 Положение в занятии занятое 

население, 

чел. 

из них, в % соотношение 

мужчин и 

женщин, в % 

муж. жен. муж. жен. 

Рабочие 136918 7,0 1,5 96,0 4,0 

Служащие 73905 3,0 4,9 74,6 25,4 

Лица свободных профессий 6125 0,3 0,1 94,9 5,1 

Хозяева с наемными рабочими 24860 1,2 0,7 89,1 10,9 

Хозяева, работающие только с 

членами семьи, и члены артели 

522690 27,7 1,9 98,6 1,4 

Одиночки 453824 23,1 6,3 94,8 5,2 

Члены семьи, помогающие в 

занятии 

939364 34,0 80,3 67,5 32,5 

Лица, не имеющие или не 

указавшие занятий 

38963 1,4 3,2 68,5 31,5 

Безработные 15319 0,6 1,0 75,3 24,7 

Военнослужащие 31719 1,7 0,1 99,4 0,6 

Всего население 2243690 100,0 100,0 83,0 17,0 
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о том, что женщины наравне с мужчинами участвовали в формировании 

семейного бюджета. 

Почти 90,0% неработающих женщин осуществляли свою 

деятельность как хозяева, работающие только с членами семьи и как 

одиночки. При  этом как самодеятельное, так и несамодеятельное 

население занималось, в основном, сельским хозяйством. Небольшая их 

часть занималась кустарно-ремесленным производством. 

Период после обретения независимости Узбекистаном в 1991 году 

ознаменовался новым этапом трансформации, характеризующимся 

переходом к рыночной экономике, активными реформами в социальной 

сфере и укреплением прав женщин. На законодательном уровне были 

приняты меры по расширению экономических прав и возможностей 

женщин, созданию условий для их участия в предпринимательстве и 

трудовой занятости. Однако при всём прогрессе остаются вызовы, 

связанные с сохраняющимся гендерным неравенством, ограниченным 

доступом к финансам, информации, образованию и принятию решений в 

ряде регионов страны. 

 Радостно видеть сегодня, как все больше в мире женщин, не 

опасаются идти смело в неизведанное, открывающих новые возможности 

и становящихся лидерами во многих областях науки, экономики. 

Например, на сегодня более 20 женщин - лидеров, избранных главами 

государств и правительств, и чей пример не может не вдохновлять всех нас. 

Но тем не менее, часто встречаются  ситуации, когда женщина является 

единственной или вовсе не участвует за столом дискуссий, переговоров в 

верхах. 
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